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XHMH4YecKHii cocTas =
N nuiesbie Bewecrsa () BHTAMHHBI (MI) MHHEpa/IbHbIe BeecTsa (Mr)
macca meprer
penentyp| [Ipuem mumH, HaHMeHoBaHHe Gi0aa nopunit il
o GesKH | AKHPbI | yrieBoabi i B1 C A E Ca P Mg Fe
1 Hexesis - noHeaeILHHK 3aBTpak
210 OmJier HaTypasibHbIH € MacIom 205 17,94 | 32,00 3,35 383,60 0,14 | 32,26 | 418,70 | 6,99 | 132,00 | 329,00 [ 20,77 | 3,39
15 Coip (Poccuiickuit) 20 6,96 8,85 12,80 89,00 0,01 0,02 78,00 | 0,42 | 264,00 | 150,00 [ 10,05 | 0,30
377 Yaii ¢ THMOHOM 207 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 | 0,36
X7neb nueHn4HbIH 50 1,56 0,60 9,92 52,90 0,03 0,00 0,00 0,34 4,40 1690 [ 6,60 | 0,40
Horypr(Monousbiit kokTeitns) 100 3,50 4,00 5,13 98,00 0,04 0,90 0,03 0,00 | 150,00 | 11,90 | 17,50 | 0,13
WToro 3aBTpak : 582,00 | 30,09 | 45,47 | 46,40 | 68550 | 022 | 36,01 | 496,73 [ 7,75 | 564,60 | 512,20 | 57,32 [ 4,58
1 HeenIsi - BTOPHHK  3aBTpaKk
288 Irvua(roness win pune)oTsapHas 100 7,50 7,02 0,77 151,00 7,20 4,87 17,50 | 0,80 [ 33,70 63,80 | 23,07 | 1,84
309 MakapoHHble H31EMHS OTBAPHbIE 180 6,61 5,41 31,68 166,08 0,07 0,00 0,00 3,60 5,83 44,50 | 25,34 1,32
gy |RoReaelpmEtaI R (R 3,06 | 267 | 1596 | 11060 | 004 | 1,30 | 2000 | 000 | 12570 | 90,00 | 14,00 | 0,13
¢ caxapom) 200
Xneb nuieHH 4 HbIH 50 1,92 0,75 12,40 63,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 | 825 0,50
OBolly CBeXHE 40 0,33 0,06 1,14 86,20 0,28 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27
Hroro 3aBTpaK : 550 21,5 | 3137 | 67,99 688,48 8,184 | 6,71 119,44 | 5395 | 186,27 | 264,1 | 82,59 | 4,81
1 wegens - cpena  3aBTpaK
174 Kawa pucoBas BA3Kas ¢ MACIOM 210 6,00 10,85 42,95 294,00 0,06 0,96 54,80 0,00 130,67 | 157,44 | 3646 | 0,60
209 Slituo BapeHoe 60 5,80 4,60 0,28 83,00 0,02 0,00 10,40 | 0,25 22,20 77,00 | 4,80 1,00
15 Caip (Poccuiickuii) 30 6,96 8,85 12,80 115,00 0,01 0,02 78,00 | 0,42 | 264,00 | 150,00 [ 10,05 | 0,30
382 Kaxao ¢ monokom ( Yali ¢ nMMOHOM) 200 4,07 3,54 17.57 118,60 0,05 1,50 24,40 0,01 152,20 124,00 | 21,30 0,47
Xneb nueHu HbI 50 1,92 0,75 12,40 66,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50
Hroro 3aBTpak : 550 24,75 | 28,59 86 676,8 0,173 | 2,481 167,6 | 1,107 | 574,57 | 529,64 | 80,86 | 2,87
1 Heaens - yerBepr 3aBTpaK

268 Kotnera mscHas 90 13,50 | 19,80 13,02 261,40 0,06 0,27 36,60 | 0,32 35,20 154,40 | 45,60 | 2,29
128 KaprogensHoe mope 180 3,72 ] 10,99 | 21,58 195,79 0,16 | 21,25 59,93 | 0,35 50,79 104,40 | 32,86 | 1,23
376 Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 50,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 | 0,28




jF |CUMTHIRAEmEG e (e 068 | 2 | 338 982 | 001 | 792 | o000 | 150 | 2089 | 1358 | 640 | 026
13 MOPCKO# KanycThbl) 30
Xneb mueHHYHbIi 50 1,92 0,75 12,40 66,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50
Hroro 3aBTpax : 550 19,89 | 33,56 65,38 671,59 0,266 | 29,44 96,53 2,595 | 123,48 | 296,38 | 94,51 4,56
1 Hexens - NATHHLA  3aBTPaK
g || SRR ACHOTE OO MR 200 20,18 | 22,11 | 56,00 | 47000 | 012 | 094 | 13000 | 1,73 | 391,00 | 429,00 | 53,06 | 1,28
monokom 180/20
377 Yaii ¢ nTHMOHOM 207 0,13 0,02 15,20 72,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36
Xneb nueHn4Hbik 50 1,92 0,75 12,40 52,56 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50
338 DpykT cBekMi 93 0,40 0,40 9,80 82,00 0,00 10,00 0,00 0,40 16,00 11,00 9,00 2,20
Hroro 3aBTpax : 550 31,63 | 23,28 93,4 676,56 0,16 13,77 130 2,555 | 426,7 465,6 | 72,71 | 4,34
2 Henesisi - MOHeACJIBHHK  3aBTPaK
173 Kawa nueHHas Baskas ¢ maciom 200/10 210 8,64 11,06 44,32 292,00 0,17 0,96 54,80 0,00 146,77 | 221,30 | 44,33 | 2,34
209 Sliiuo BapeHoe 60 5,80 4,60 0,28 93,00 0,02 0,00 10,40 0,25 22,20 77,00 4,80 1,00
382 Kakao ¢ Monokom ( uai ¢ caxapom) 200 4,07 3,54 1757 112,60 0,05 1,50 24,40 0,01 152,20 | 124,00 | 21,30 | 0,47
Xneb nuieHHHBIH 50 1,92 0,75 12,40 106,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50
Bacdin "Benckue"(Morypt) 100 4,00 | 16,00 | 54,00 380,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00
Hroro 3aBTpax : 620,00 24,43 | 3595 | 128,57 983,80 0,28 2,46 89,60 | 0,69 | 326,67 | 443,50 | 78,68 | 4,31
2 Helde/ifl — BTOPHHK 3aBTpaKk
210 OmeT HaTYpaabHbiA ¢ MAcIOM 205 17,94 | 32,00 338 393,60 0,14 32,26 418,70 6,99 132,00 329,00 | 20,77 3,39
15 Chip (Poccuiickuii) 30 7,01 8,78 0,27 108,00 1500 [ 4,50 0,08 0,12 | 315,00 16,50 | 15,00 | 0,33
377 Yait ¢ aumonrom 200/7 207 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36
Xneb nueHn HbIA 25 1,92 0,75 12,40 66,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50
Hekrap "Bepu u neit"
MYyNbTUPPYKTOBBIH 118 nHTAHUA aeTei 0,00 0,00 24,00 100,00 0,02 4,00 0,00 0,20 4,00 14,00 | 8,00 | 2,80
JIOLIKOJIBHOIO M WIKOJILHOTO BO3pacTa 200
Hroro 3aBTpaK : 667 117,32 | 13,74 64,16 680,36 15,71 | 55,72 | 524,90 | 1,37 96,01 97,89 | 74,66 | 4,18
2 Helesin — cpeaa  3aBTpak
294 Kotnera pyGneHHas 3 MTHLbI 90 15,06 | 14,47 14,05 287 0,08 0,31 0,77 235 51,62 69,09 19,1 3.12
309 MakapoHHbIe H3/IElIHA OTBAPHBIE 150 5,51 4,51 26,40 158,40 0,06 0,00 0,00 3,00 4,86 az.1o | 21,12 1,10
376 Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 50,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Xneb niueHH4HbIH 50 1,92 0,75 12,40 68,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50
OBolup cBexHe 60 0,66 0,12 2,24 12,40 54,00 15,00 0,00 0,50 8,00 12,00 0,54 2,80
Hroro 3aBTpax : 550 23,22 | 19,87 70,09 576 54,173 | 15,31 0,77 6,475 81,08 142,19 | 50,41 7,8
2 Hefiesisl - HeTBEpPr 3aBTpPaKk
I 16,60 | 1550 | 18,60 | 30330 | 012 | 690 | 000 | 612 | 31,40 | 211,50 | 43,60 | 3,96
TYIIEHHOMH ) 180




47 CAURT B ARAIIERICE MR TS 0,68 | 2 3,38 1242 | 001 | 792 | 000 | 1,50 | 20,89 | 13,58 | 640 | 026
(Canar U3 MOpPCKOH KanycTbl) 30

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 50,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28

Xneb nueHH4HbIH 50 1,92 0,75 12,40 68,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50

Hekrap "bepu u neii"

MYyJIbTH(PYKTOBBIH 11 NHTAHUA OeTeii 0 0 24 100 0,20 4,00 0,00 0,20 4,00 14,00 8,00 | 2,80
JIOLIKOJIBHONO M LIKOJIBHOrO BO3pacra 200

Hroro 3aBTpak : 660 19,27 | 18,27 73,38 645,7 0,366 | 18,82 0 8,245 | 72,89 263,08 | 67,65 7,8

2 HeneJisl - NATHHLA 3ABTPAK

266 Budrexe pybneusiii 90 17,47 | 21,33 0 181 0,05 0 0 0 12,4 154,1 18 2,51

171 Kaiua rpeuHeBas pacceinyaras 180 9,86 2,58 44,83 315 0,23 0 45 4,5 29,64 236,64 | 158,04 [ 5,32

gy | UBBOKRDSHELE N VORONY ( 3,06 | 267 | 1594 | 10600 | 002 | 038 | 1000 | 000 | 12560 | 90,00 | 14,00 | 0,13
Yaii ¢ IHMOHOM) 200

Xneb nueHuuHbiH 50 1,92 0,75 12,40 66,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50

DpyKT CBENKHI 50 0,24 0,24 5,88 26,64 0,05 0,05 0,00 0,30 40,80 24,00 12,80 | 0,96

Hroro 3aBTpax : 570 32,65 | 27,57 79,05 694,84 0,387 0,43 55 5,225 | 213,94 | 525,94 | 211,09 | 9,42

3 Heaeist - MOHEACJIBHHK  3aBTPAK

f75 | AUAREIKAK MONONHAK W3 pica Humoasc] ), 8,64 | 11,06 | 4432 | 30200 | 0,17 | 09 | 5480 | 0,10 | 146,77 | 221,30 | 43,30 | 2,34

gqo |FINIORROQBHENR BX NOACES ( 3,16 | 2,67 | 1594 | 11600 | 002 | 038 | 1000 | 000 | 12560 | 90,00 | 14,00 | 0,13
Yaii ¢ caxapom) 200

xe6 nueHnaHsIi 50 1,32 0,24 6,83 50,2 0,036 0 0 0,28 7 31,6 9,4 0,78

Horypr(Monousbiii KokTeiiib) 100 3,5 4 5.13 115 0,04 0,90 0,03 0,00 | 150,00 11,90 17,50 | 0,13

Hroro 3aBTpak : 560 16,62 | 17,97 72,22 583,2 0,266 2,24 64,83 0,38 | 429,37 3548 84,2 3,38

3 Heaens - BTOPHHK ~ 3aBTpak

268 Kotnera macHas 920 13,53 | 19,80 12,40 241,40 0,06 0,27 36,60 0,32 35,20 154,40 | 33,10 | 2,29

309 MaxkapoHHEIe H3I€/IHs OTBAPHBIE 180 12,28 | 17,03 | 44,15 298,00 0,08 0,23 0,04 4,00 | 2231 21,60 | 21,60 | 1,43

376 Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 50,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28

Xneb mueHH4HbIH 50 1,32 0,24 6,83 50,2 0,036 0 0 0,28 7 31,6 9.4 0,78

71 OBoLIH CBEKHE 30 0,33 0,06 1,14 26,30 0,28 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27

Hroro 3asTpax : 550 27,53 | 37,15 79,52 665,9 0,456 8 36,636 | 4,81 79,81 218,2 71,5 5,05

3 Heneas - cpeaa 3aBTpaK

455 RO N e NN 11,46 | 12,02 | 11,91 | 19872 | 061 | 284 | 2000 | 020 | 020 | 1800 | 4,00 | 4530
Kanycrok 90

304 Puc orapHoii 180 4,30 6,40 44,00 251,40 0,04 0,00 0,00 1,32 1,63 73,08 19,60 | 0,60

Al OBolLLK CBEXKHE 30 0,33 0,06 1,14 26,30 0,28 7,50 0,00 0,21 4,20 7,80 6,00 0,27

377 Yait ¢ numonom 200/7 207 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,83 0,00 0,00 14,20 4,40 2,40 0,36

Xneb nieHHyHbIA 50 1,92 0,75 12,40 66,20 0,04 0,00 0,00 0,43 5,50 21,20 8,25 0,50

Miope pykrosoe 0,80 | 0,00 | 1550 0,00 0,00 | 000 [ 000 | 000| 000 | 000 | 000 | 000
(Cok B acCOpTHMEHTE) 90




Hroro 3aBTpaK : | 647 | 1894 | 1925 ] 100,15 | 604,62 | 0967 | 13,07 [ 20 [2,55] 2573 [ 124,48 [ 40,25 [ 47,03

3 He/leNIsl - YETBEPr  3aBTPaK

288 Irrua (ronens uiu (une)orsapHas 100 8,33 7,80 0,85 245,56 0,89 6,01 21,60 0,00 36,78 70,89 | 25,56 | 1,11
128 KaproenbHoe miope 180 372 | 10,99 | 21,58 19579 | 0,16 | 21,25 | 59,93 | 035 | 50,79 | 104,40 | 32.86 | 1.23
Tl s e e ( 3,16 | 267 | 1594 | 11600 | 002 | 038 | 1000 | 0,00 | 12560 | 90,00 | 1400 | 013
Yaii ¢ caxapom) 200
Xneb nieHHHbIA 50 1.32 0,24 6,83 76,2 0,036 0 0 0,28 7 31,6 9.4 0,78
47 i oo SATG/oT 0,68 2 3,38 1242 | 001 | 792 | 000 | 1,50 | 208 | 1358 | 640 | 026
(Canar M3 MOPCKOH KanycThl) 30
Hroro 3aBTpak : 560 1721 | 23,7 | 4858 | 757,75 | 1,115 | 3556 | 91,53 | 2,13 | 241,06 | 310,47 | 8822 | 3,51
3 Hetesisl - NATHHOA 3aBTPaK
223 b g 200 20,18 | 22,11 | 56,00 | 390,00 | 0,12 | 094 | 13000 | 1,73 | 391,00 | 429,00 | 53,06 | 128
monokom 180/20
377 Uaii ¢ mumoHoM 20077 207 0,13 | 0,02 | 1520 62,00 | 0,00 | 283 | 000 | 0,00 | 1420 | 440 | 2.40 | 036
Xneb reHHYHbIH 50 1,32 0,24 6,83 76,2 0,036 0 0 0,28 i 31,6 94 0,78
338 Dpyxr 93 1,60 | 1,60 | 26,10 152,60 | 0,01 | 20,00 | 0,00 | 0,40 | 32,00 | 22,00 | 18,00 | 4,40
MToro 3aBTpaK : 550 3223 | 2397 | 104,13 | 6808 | 0,62 | 23,77 | 130 | 2,41 | 4442 | 487 | 82,86 | 6,82
uToro 3a 15 aneii : 8716,00 | 457,28 | 399,71 1179,02 | 10271,90 | 82,88 | 263,89 | 2023,56 | 53,29 | 3886,38 | 5035,47 | 1237,51| 120,46

Paspaboran Texnonor
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