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Учебный план  
для 1- 4 классов, реализующих  

основную  образовательную программу начального общего образования, разработанную 

на основе Федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»  и Федерального государственного образовательного 

стандарта  начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»  (с изменениями от 18.07.2022 № 569) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования МАОУ "Сатисская СШ" (далее - 

учебный план) для 1-4-го классов, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования (далее- ООП НОО), соответствующую Федеральному 

государственному образовательному стандарту начального общего образования, 

утвержденному приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021№286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями от 18.07.2022 № 569)  (далее- 

ФГОС НОО), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью ООП НОО, разработанной на основе Федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» (далее- ФОП 

НОО), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В МАОУ "Сатисская СШ " языком обучения является русский язык. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 ФОП 

НОО. Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Заявления родителей (законных представителей) для изучения родного языка и 

литературного чтения на родном языке отсутствуют. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся 3 класса ( приказ МАОУ «Сатисская 

СШ» от 06.03.2023 № 42 « Об утверждении выбора модуля курса ОРКСЭ для изучения в 4 

классе в 2023-2024 учебном году») в учебном плане представлен модуль «Основы 

православной культуры». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: 

- 1 час в 1-м классе - на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

учебного предмета «Физическая культура»  

- по 1-му часу на курс «Основы функциональной грамотности» во 2-м и 3-м классах 

(1 час в неделю), – курс выбран родителями  (законными представителями) обучающихся  

(протокол № 3 классного родительского собрания в 1-м и 2-м классах от 30.03.2023). 



В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ «Сатисская СШ» реализует 

третий час физической активности во 2-х, 3-м и 4-х классах за счет часов внеурочной 

деятельности (1 час в неделю). Для этого разработана программа внеурочной деятельности 

по спортивно – оздоровительному направлению «Физическая культура. Спортивные игры».  

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы и сроки проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с  «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Сатисская средняя школа» (далее – Положение о 

промежуточной аттестации) в действующей редакции. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 1-го по 4-й классы  по 

каждому изучаемому учебному предмету, курсу, модулю (в том числе по курсам 

внеурочной деятельности). 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, курсов, модулей  

представлены в таблице: 

 

 

 

 

Учебные предметы 

Формы промежуточной аттестации 

Классы  

I класс II класс III класс IVкласс 

Русский язык 

Комплексна

я работа 

Контрольный  

диктант 

Контрольныйди

ктант 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 
Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

Проверочная 
работа 

Окружающий мир 
Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Проверочная 

работа 

Математика 
Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Иностранный язык 

(английский) 

- Тестирование Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. (модуль 

«Основы православной 

культуры») 

- - - Мини - проект 

Изобразительное 
искусство 

Творческая 
работа 

(рисунок на 

заданную 
тему) 

Творческая 
работа (рисунок 

на заданную 

тему) 

Творческая 
работа (рисунок 

на заданную 

тему) 

Творческая 
работа (рисунок 

на заданную 

тему) 

Музыка Итоговая 

работа 

(задания на 
соответстви

е) 

Тестирование Тестирование Тестирование 

Технология Творческая 

работа 
(поделка на 

заданную 

тему) 

Творческая 

работа (поделка 
на заданную 

тему) 

Творческая 

работа (поделка 
на заданную 

тему) 

Творческая 

работа (поделка 
на заданную 

тему) 

Физическая культура* Сдача 

нормативов/

тестировани

е 

Сдача 

нормативов/тести

рование 

Сдача 

нормативов/тест

ирование 

Сдача 

нормативов/тест

ирование 



*При проведении промежуточной аттестации по физической культуре итоговая 

отметка за промежуточную аттестации выставляется с учетом баллов, накопленных 

обучающимися при посещении занятий курса внеурочной деятельности «Физическая 

культура. Навстречу ГТО».  

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

(модуль «Основы 

православной культуры») 

– – – 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: - 1 1 – 2 

Основы функциональной грамотности – 1 1 – 2 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

 


