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Учебный план  
для 5- 9 классов, реализующих  

основную  образовательную программу основного общего образования,  разработанную на 

основе Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования» и  Федерального государственного образовательного стандарта  основного 

общего образования, утвержденного  приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного  общего образования»   

(с изменениями от 18.07.2022 № 568) 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план основного общего образования МАОУ "Сатисская СШ" (далее - учебный 

план) для 5-9-го классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования (далее- ООП ООО), соответствующую Федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования, утвержденному приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

изменениями от 18.07.2022 № 568)  (далее- ФГОС ООО), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью ООП ООО, разработанной на основе Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (далее- ФОП ООО), 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В МАОУ "Сатисская СШ " языком обучения является русский язык. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 ФОП ООО. 

  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. Продолжительность учебного года при получении 

основного общего образования для 5-9-го классов составляет 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Заявления родителей (законных представителей) для изучения родного языка и родной 

литературы, второго иностранного языка отсутствуют. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется 

на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 

- в 9 классе – 1 час на изучение учебного предмета «Алгебра»,  чтобы обеспечить добавление 

вероятностно-статистического содержания для реализации требований ФГОС ООО для обучающихся 
9 класса,  овладения программой учебного курса «Вероятность и статистика»,  предусмотренной 

программой к изучению в настоящий и предшествующие годы обучения; 

 введение специально разработанных учебных предметов, учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные (на основании приказа МАОУ «Сатисская СШ» от 31.03.2023 № 65 

«Об утверждении содержания  части учебного плана НОО, ООО, СОО (для 11 класса), 

формируемой участниками образовательных отношений на 2023-2024 учебный год»; 

-  в 5 классе – 1 час на изучение учебного (факультативного) курса «Учимся для жизни. 

Смысловое чтение»; 1 час – на изучение учебного (факультативного) курса «Учимся для 

жизни. Математическая грамотность»; 

- в 6 классе –1 час- на изучение учебного (факультативного) курса «Учимся для жизни. 

Финансовая  грамотность»; 



- в 7 классе – 1 час на изучения учебного предмета «История Нижегородского края»; 1 час на 

изучение учебного (факультативного) курса «Учимся для жизни. Математическая 

грамотность»; 

- в 8 классе – 1 час на изучения учебного предмета «История Нижегородского края»; 1 час на 

изучение учебного (факультативного) курса «Учимся для жизни. Естественно-научная 

грамотность». 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы и сроки проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с  «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Сатисская средняя школа» (далее – Положение о 

промежуточной аттестации) в действующей редакции. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 5-го по 9-й классы  по 

каждому изучаемому учебному предмету, курсу, модулю (в том числе по курсам внеурочной 

деятельности). 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, курсов, модулей  

представлены в таблице: 

 

Учебные 

предметы 

Форма аттестации 

V класс VI класс VII класс VIII класс IX класс 

 
Русский язык ВПР/тестирова

ние 

контрольное 

списывание 
деформирован

ного текста 

контрольный 

диктант с 
грамматически

м заданием  

тестирование Тесты в 

формате ОГЭ 

Литература тестирование тестирование устное 
собеседование 

устное 
собеседование 

тестирование  

Иностранный 

язык 

(английский ) 

контрольная 

работа 

 контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

- - - 

Алгебра  - - 

 

тестирование контрольная 

работа 

тестирование в 

формате ОГЭ 

Геометрия - - тестирование тестирование в 

формате ОГЭ 

тестирование в 

формате ОГЭ 

Вероятность и 

статистика 

- - тестирование тестирование тестирование 

Информатика  - - компьютерное 

тестирование 

компьютерное 

тестирование 

компьютерное 

тестирование 

История тестирование тестирование контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Обществознание 

 

- тестирование тестирование тестирование тестирование 

ОДКНР устное 

собеседование 

 

устное 

собеседование 

 

- - - 

История 
Нижегородского 

края 

  тестирование тестирование - 

География контрольная 

работа 

зачет в устной 

форме 

тестирование зачет в устной 

форме 

зачет в устной 

форме 



 

Биология контрольная 

работа 

тестирование  тестирование тестирование тестирование 

Физика - - компьютерное 

тестирование 

компьютерное 

тестирование 

компьютерное 

тестирование 

Химия - - - Тестирование Контрольная 

работа 

Изобразительно

е искусство 

тестирование тестирование творческая 

работа 

- - 

Музыка тестирование контрольная 

работа 

тестирование тестирование - 

Физическая 
культура 

сдача 
нормативов/тес

тирова 

сдача 
нормативов/тес

тирование 

сдача 
нормативов/тес

тирование 

сдача 
нормативов/тес

тирование 

сдача 
нормативов/тес

тирование 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельнос

ти 

- - - контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Технология Контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

тестирование тестирование  проект 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя)  

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 4 10 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - - - 2 

История Нижегородского края - - 1 1 - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 31 32 33 152 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 1 1 0 5 

Учебный (факультативный) курс «Учимся для жизни. 

Смысловое чтение» 

1      

Учебный (факультативный) курс «Учимся для жизни. 

Математическая грамотность» 

1  1    

Учебный (факультативный) курс «Учимся для жизни. 

Финансовая  грамотность» 

 1     

Учебный (факультативный)  курс «Учимся для жизни. 

Естественно-научная грамотность» 

   1   

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными правилами 

и нормами 

29 30 32 33 33 157 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Министерства Просвещения Российской 



Федерации от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МАОУ «Сатисская СШ» реализует третий час 

физической активности в 5-9-м классах за счет часов внеурочной деятельности (1 час в неделю). 

Для этого разработана программа внеурочной деятельности по спортивно – оздоровительному 

направлению «Физическая культура. Навстречу ГТО». 
Для реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в учебном курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе  увеличено на 17 

учебных часов, за счет учебных часов учебного предмета «Технология», не выносимого на 

государственную итоговую аттестацию по образовательным программам основного общего 

образования. С целью соблюдения условия, что содержание и планируемые результаты 

разработанных образовательными организациями образовательных программ должны быть не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных основных 

общеобразовательных программ 17 учебных часов  учебного предмета «Технология» вынесены 

во внеурочную деятельность. 

Так как в 2022-2023 учебном году в МАОУ «Сатисская СШ»  не реализовывалось 

преподавание в 5 классе учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в учебном плане 6 класса помимо одного часа, предусмотренного федеральным 

учебным планом, реализуется дополнительно один час в неделю в рамках внеурочной 

деятельности на освоение образовательной программы по учебному предмету «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» за 5-6 классы в течение одного учебного 

года. 

Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС основного общего образования 

обучающимися 9 класса, овладение программой учебного курса «Вероятность и статистика» 

организовано в рамках учебного курса «Алгебра», для чего в него добавлено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в настоящий и 

предшествующие годы обучения, а также добавлен один час в учебный план.  


