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Индивидуальный учебный план 
(вариант 2)    

 10 -11-го классов, реализующих программу среднего общего образования, 

разработанную на основе Федеральной образовательной программы среднего общего 

образовании, утвержденной приказом Министерства  просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы среднего общего образования»и  федерального государственного  

образовательного стандарта  среднего  общего образования, утвержденного  

приказом Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 

( с изменениями от 12.08.2022 № 732)  

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МАОУ "Сатисская СШ" (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих ООП СОО, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью ООП СОО, разработанной в соответствии с ФГОС 

СОО, с учетом ФОП СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»), и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

В МАОУ "Сатисская СШ " языком обучения является русский язык. 

На основании выбора обучающихся и их родителей (законных представителей) 

(приказ МАОУ «Сатисская СШ» от 11.05.2023 № 88 «Об утверждении результатов 

повторного анкетирования  обучающихся 9 класса и их родителей (законных 

представителей) о выборе дальнейшего пути обучения и профиля обучения на уровне 

среднего общего образования и (или) индивидуального учебного плана) разработан 

индивидуальный учебный план, в рамках которого формируется индивидуальная 

траектория развития  обучающегося. 

Продолжительность учебного года в 10-м – 11-м классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для обучающихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

Индивидуальный учебный план(вариант 2) обучающегося составлен на основе 

федерального учебного плана универсального профиля.  

Индивидуальный учебный план состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть индивидуального учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающегося. 

Время, отводимое на данную часть индивидуального учебного плана внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающегося, использована на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части на углубленном уровне: 

 индивидуальный учебный план (Вариант 2)- 3 часа –на изучении учебного 

предмета «Физика» и 2 часа – на изучении учебного предмета 

«Обществознание»; 

- введение специально разработанных учебных (факультативных) курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений: 1 час 

-  на учебный (факультативный) курс «Решение задач повышенной сложности по 

математике» 

Заявления родителей (законных представителей) для изучения родного языка и 

родной литературы, второго иностранного языка отсутствуют. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с  «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Сатисская средняя школа» (далее – Положение о 

промежуточной аттестации) в действующей редакции. 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится 10-го – 11-го классов в сроки, 

установленными Положением о промежуточной аттестации  по каждому изучаемому 

учебному предмету, курсу, модулю (в том числе по курсам внеурочной деятельности). 

  

 

Формы проведения промежуточной аттестации. 

 

Учебные предметы 

Форма проведения 

10 класс 11 класс 

Русский язык Тестирование в 

формате ЕГЭ 

Итоговое 

сочинение 

Литература 

 

 

Иностранный язык (английский 

язык) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

 

Математика 

Алгебра и начала 

анализа 

Тестирование в 

формате ЕГЭ 

Тестирование в 

формате ЕГЭ 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика  Компьютерное 

тестирование 

Компьютерное 

тестирование 

Физика Компьютерное 

тестирование 

Компьютерное 

тестирование 

Химия 

 

Тестирование  Тестирование 

Биология Зачет в устной 

форме  

Зачет в устной 

форме 

История  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

География 

 

Зачет Зачет 

Физическая культура Сдача 

нормативов/тест

ирование 

Сдача 

нормативов/тест

ирование 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование Тестирование 

Индивидуальный проект  Устное 

собеседование 

Защита проекта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план   для обучающегося, выбравшего для изучения на 

углубленном уровне учебные предметы «Обществознание» и «Физика» на уровне 

среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

М
ат

ем
ат

и
к

а 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

  Индивидуальный проект  ЭК 1  1 

ИТОГО   33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  1 1 

«Решение задач повышенной сложности по 

математике» 

ФК 1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 

 


