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                                 Объявление

                            День здоровья в рамках             

                            общешкольной акции «Мы против!»
31 января 2015 года в МОУ Сатисской СОШ пройдут мероприятия по плану:

	№
	Время 
	Наименование мероприятий для 2- 4 классов
	Место проведения 
	Ответственный

	1
	08:00
	Спортивная зарядка, игры.
	Спортивный зал
	Учитель физической культуры 

Смирнов М.Е.

	2
	08:45 
	Мероприятия «Культура питания»,

 «Уход за телом и одеждой», «Режим дня», 

«Роль зарядки в жизни человека»
	Кабинет технологии
	Классные руководители 

Храмова В.Г.

Беляева Н.А.

	3
	09:30
	Прогулка на свежем воздухе
	
	Классные руководители 

Храмова В.Г.

Беляева Н.А.
Тундалева О.В.


	№
	Время 
	Наименование мероприятий для 5-11  классов
	Место проведения
	Ответственный

	1
	08:00
	Тематические классные часы по темам: «Профилактика инфекционных заболеваний», «Эмоции и стресс», «Основы межличностных отношений», «Профилактика переутомления», «Питание во время подготовки к экзаменам» (по выбору классного руководителя)
	5 класс – кабинет математики 
6 класс – кабинет химии

7 класс – кабинет 4 класса

8 класс – кабинет физики

9 класс – кабинет русского языка

10 – 11 класс – кабинет 3 класса
	Классные руководители

	2
	08:45 
	Спортивный праздник «Самый - самый»!

- «Сильные, ловкие, выносливые» (5- 11 класс)

- «Безопасное колесо» ( 5 – 9 класс) 

- «Челночный бег» ( 10-11 класс)
	Спортивный зал 
	Учителя физической культуры 

Полечкина М.В

Смирнов М.Е.

	3
	10:30
	Награждение и подведение итогов Дня здоровья
	Фойе (2 этаж) 
	Зам. директора по ВР

 Каторгина А.В.

Учитель физической культуры 

Полечкина М.В


