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2. Idель и задачи Конкурса

2.|. L{ель Конкурса вовлечение молодежи в доброволъческую

(волонтерскую) деятельность по популяризации здорового образа жизни.

2,2. Задачи:

- выявить интересные формы и методы работы добровольческих

(волонтёрских) объединений/команд по пропаганде здорового образа жизFIи;

- создать условия для реализации творческих способностей молодежи в

социыIьно-значимой деятельности ;

- оказать содействие для распространения и поддержки лучших

добровольческих (волонтерских) практик, эффективньтх форп't организации

лобровольческой (волонтерской) деятельности;

- пропагандировать движение добровольческих (волонтерских) команд по

продвижению здорового образа жизни как одной из форп,t работы

добровольческих (волонтерских) объелинений;

- оказать содеЙствие формированиIо позитивного общественного мнения

В отношении добровольчества (волонтерства), повышениIо престижа

добровольческой (волонтерской) деятельности.

3. Участrlики Конкурса

3.1. В Конкурсе принимаIот участие добровольческие (волонтерские)

объединенияlкоманды муниципальных районов и городских округов

Нижегородской области, профессионаJIьных образовательных организаций,

ОрганизациЙ высшего образования НижегородскоЙ области, детские и

МОЛОДеЖные общественные объединения,, FIекоммерческие организации,

осуществляIощие деятельность по развитиIо добровольчества (волонтерства) и

ПродвижениIо здорового образа жизни, добровольческие (волонтерские)

tIентры, а также общественные добровольческие (волонтерские)

объединения/команды (далее Участники) (наличие опыта работы по

пропаганде здорового образа жизни желательно).



4. Сроки и этапы проведения KolrKypca

Конкурс проводится с 25 февраля Tlo 22 апреля 202l года в пять этапов:

4.i. I этап (заявочtrый) - до 12 марта 2021 года руководителям комаI{д-

УЧастниц необходимо проЙти регистрацию в автоматизированноЙ

информационноЙ системе <N4олодежь России> (далее АИС кМолодеNсь

России>) - https :l/myrosmol.rul'

4.1.1" После регистрации необходимо зайти в личный кабинет, выбрать

(РеДакТировать профиль>>, во вкладке ((деятельность)) выбрать пу}Iк,г

<Вовлечение молодежи в волонтерскую деятельность)).

4.|.2. Щля полачи заявки на конкурс необходимо перейти во вкладку

<Vlероприя'гия>> и выбратъ <Областной конкурс добровольческих команд по

продвижениIо здорового образа жизни <Твоё действие>>.

4.|.З" Подача заявки на Конкурс проходит по двум возрастI{ым группам:

от 14 до 17 лет, от lB до 25 лет"

4.\"4. Подавая заявку на Конкурс, участник дает согласие на обработк)

Персональных данных в соответствии с ФЗ (О персональных даFIных)) о,г

2],07.2006 г. J\Ъ152-ФЗ (Приложение 1). Заполненное и отсканированное

СОГЛаСие На обработку персон€Lльных даFIных необходимо приложить при

подаче заявки на Конкурс в АИС <Молодежь России>>"

4.2" lI ЭТап (заочllый): ло 26 марта 202| года необходимо направитIl

КОнкУрсные материалы на электроннуо почту Конкурса; mаr-аdm@mаil.ru с

пометкой "Конкурс лобровольческих команд". (Ответственное лицо

Казакова Алена Щмитриевна, (83 |47) 7 -07 -2| 
"

4.З. ПI Этап: с 27 марта по 04 апреля 202| года экспертная комиссия

проводит экспертизу и оценку конкурсных работ и формирует сос].ав

участников финала Конкурса.

4.З.|. ЩОброВольческие команды, успешно прошедшие третий этап,

приглашаются на четвертый этап Конкурса.

4.4" IV эТап: с 05 апреля до 10 апреля 202I года для участников.

ПРОШеДших в финал Конкурса. будет проведена консультация по подготовке к



ВыСТУПлению добровольческих (волонтерских) объединениЙ/команд [Ia

Областном фестивале добровольческих команд <Твоё действие)), а также

мастер-классы по медиатворчеству.

4.5. V Этап: 22 апреля 2020 гOда - финал конкурса пройдет в рамках

областного фестиваля добровольческих команд <Твоё действие>>, который

СОСТоится на базе раЙонного дома культуры, по адресу: Нижегородская область,

Арзамасский район, д.Березовка, ул.Школьная, д.2 (далее - Фестиваль).

5. Порялок проведения KollKypca

5.i. Конкурс проводится по двум возрастным группам:

о от 14 до 17 лет.

о от 18 до 25 лет"

Состав лобровольческих команд - не менее 7 человек.

5.2. На Заочном этапе Конкурса в срок до 2В марта 202l года участникам

необходимо направить конкурсные материалы:

заявка на участие в Конкурсе (Приложение 2);

сценарий выступлений добровольческих (волонтерских)

объединенийlкоманд на тему продвижения здорового образа жизни;

видеозапись выступления перед целевой аудиторией (видео

НеОбходимо разместить на лiобом файлообменнике, ссылку прикрепить I]

заявку).

5.2.\. Конкурсные материалы должны быть авторскими. В случае если на

Конкурс р€Lзными добровольческими (волонтерскими)

объединениями/командами гlрисланы одинаковые по содержаниIо сценарии,,го

до участия в четвертом этапе Конкурса они не допускаются.

5.2.2. Конкурсные материалыне возвращаются и не рецензируIотся.

5.2.З. Критерии оценки конкурсных материалов в рамках заочного

(отборочного) этапа Конкурса:

соответствие содержания целевым установкам Конкурса;



инновационность идеи;

мультипликатиI]нооть (возможлIость применения другими

добровольческими (волонтерскими) объединениями/командами);

социальная значимость, позитивность и созидательность конкурсной

работы;

наличие авторской позиции в работе;

уровень исполнения;

актуальность и уникальность;

творческий замысел и режиссерское решение.

5.2"4. Максимальная оценка по каждому критерито 10 баллов.

5,2.5. Время выступления добровольческих (волонтерских)

объединенийlкоманд - до 5 минут

5.2.6. Экспертная оценка присланных конкурсных матери€L.tов

ОСУЩеСТВляеТся с 27 марта по 04 апреля 2021 года. Участники, набравшис

наибольшее количество баллов по результатам экспертизы конкурсных

МаТериалов в каждой возрастной группе, становятся участниками Финала.

Список участников, прошедшIих в финал булет размеrrtен в социальной сети

<Вконтакте)) в группе vk.com/tvoedeistvie и на официальном сайте Ресурсного

ценТра по развитиIо добровольческого движения <<Нижегородская Служба

Щобровольцев)) ппчs.ru не позднее 05 апреля 202| года.

5.3. В Период с 05 апреля до 10 апреля 202| года для участников,

ПРОшеДших в финал Конкурса, будет проведена консультация по подготовке Ii

ВысТУПЛению добровольческих команд на Областном фестивале

добровольческих команд <Твое действие>>.

5.3.1. Участие в коI]сультации является обязательным для всех

финалистов Конкурса.

5,З.2. В ходе проведения консультации будут даны рекомендации по

ПоДГотовке и реализации выступления на финале Конкурса, а также проведеIl

мастер-класс по медиатворчеству"



5 "З.2, Место проведения: Ресурсный центр по развитию добровольческого

движения <<Нижегородская Служба Щобровольцев)),' г.НижниЙ Новгоро/t,

пл.Сенная, д.6149, 1 этаж.

5"3.3. Щата и время проведения консультации будут сообшены

догIолнительно на электронную почту, указанную в заявке"

5"З.4" При себе необходимо иметь: конкурсные матери€L,Iы и видеозаIIись

выступления на чифровом носителе.

5"4" Финал Конкурса пройдет в рамках областного

добровольческих команд <<Твое действие> (далее - Фестиваль).

5.4.1. Программа Фестиваля вклIочает в себя:

фестиваля

объединений/команд (стенловая презентация оформляется IIо

жеJIанию, оценивается отдельно, лучшая презентация награждается

специальным призом главьi администрации муниципального

Арзамасского района):

конкурс мотивационных видеороликов о здоровом образе жизни

(участие в конкурсе оценивается отдельно, лучший видеоролик

награждается дополнительным призом);

спортивные и интерактивные площадки;

выстyпления добровольческих (волонтерских) объединений/команд,

направленных на формировагIие у молодежи ответствеI{FIого

отношения к своему здоровыо и активной гражданской позиции.

5"4.2. Критерии оценки выступления добровольческих (волонтерских)

объединенийlкоманд на Фестивале:



видеоролик должен быть размещен в соц.сетях <Тик ток)) и

<ВКонтакте)) с #Твоедействие2021 с указанием названия команды и

муниципаJrьного образования.

5.4.5. Фестиваль проводится 22 апреля 2021 года на базе районного дома

Культуры, по адресу: Нижегородская область, Арзамасский район, д.Березовка,

ул.Школьная, д.2.



Программа ФестивагIя:

Мероприятие

9.00-9.30 Заезд и регистрация добровольческих (волонтерских)

объединений/команд.

10.00-1з.00 Репетиции добровольческих (волонтерских)

объединенийlкоманд.

1 1.00-13,30 Спортивные и интерактивI-Iые площадки

выступления лобровольческих (волонтерских)

объединений/команд"

16"00- 16.з0 Подведеttие итогов" Награждение.

5.4.4. Организация и проведение Конкурса осуществляется

аДМинистрациеЙ Арзамасского муниципального раЙона НижегородскоЙ

области, методическую поддержку осуществляет ресурсньiй центр развития

добровольчества Арзамасского райоrrа.

Дополнительную информациrо по Фестивалю можно получить по

телефону:

8-999-074-40-41 - Казакова Алена frмитриевна, и.о. заведуюшего

секТором молодежной политики управления спорта и молодежной политики

администрации Арзамасского муницип€шьного района"

5.4.5. Питание и проезд участников Фестиваля до места проведения

мероприятия и обратно осуществляется за счет направляющей стороны.

б. ЭкспертIIая комиссия

Для оценки поступивших на Конкурс работ формируется экспертI{ая

коМиссия из числа специ€шистов сферы воспитания и образования, лидеров и

рУководителей добровольческих (волонтерских) объединений и общественных

организаций Нижегородской области (Приложение 3).

13.30-16"00



Экспертная комиссия рассматривает и анализирует поступившие на

Конкурс заявки, определяет финалистов Конкурса, призеров и победителей

Конкурса в каждой возрастной группе.

7. Подведение итогов Конкурса

б.1. Победители Конкурса (1 место) и призеры (2 и З место)

определяются в двух возрастных группах. Победителем стаFIовится

лобровольческое (волонтерское) объединение/команда, набравшее наибольшее

количество баллов,

6.2" Победители Конкурса (1 место) получаIот поддержку от ресурсного

центра по развитиIо добровольческого движения <<Нижегородская Служба

Щобровольцев)).

6.2.|, Победителям предоставляется возможность подтвердитL

соответствие содержания своего выступления целевым установкам Конкурса.

!ля этого необходимо:

подтвердитъ свое желание на получение ресурсной поддержки;

разработать смету расходов в пределах объемов ресурсной

поддержки;

подготовить доро)tнуIо карту реализации своего проекта в рамках

летнеЙ оздоровительноЙ кампании, областного проекта <Щворовая

практика> и т.д;

обесгtечить реализацию проекта на территории своего

муниципального образования в период с 1 июня по 31 августа 2021

года;

иrrформационно-телекоммуникационноЙ сети ((интернет)> (создаrrие

группы в социальной сети <<Вконтакте>);

подготовить отчет об использовании денежных средств;

9



видеоролик)"

Соответствуюlrlий пакет документов необхOдимо направить в ресурсный

центр по развитию добровольческого движения <<Нижегородская Служба

Щобровольцев)).

6.2.2. Ресурсный центр по развитиIо добровольческого движения

<<Нижегородская Служба Щобровольцев)) оказывает поддержку в

информационном сопровождении.

6.З, Призеры Конкурса (2 и З место) награждаются дипломами и

ценными подарками.

6.4. Финалисты Конкурса награждаIотся дипломами.

10



прилояtЕниЕ 1

к положению о проведении
областного конкурса
добровольческих команд по
гIродвижениIо здорового образа
жизни

соглАсиЕ
на обработку персоIIальных данных руководителя команды-участницы

я,
(фамилия имя отчество)

Паспортные данные (серия, номер, дата выдачи, кем выдан):

!ата рожления (число, месяц, год)
Паспортные данные (серия, номер, кем, когда выдан):

Адрес прописки
ЛЪ пенсионного страхового свидетельства
инн
Itонтактный телефон
Электронный адрес:
Место работы:

В соответствии с требованиями статьи 9 Фелерального закона от 27 .О7 ,2006 J\Ъ152-ФЗ
<о персональных данных), подтверждаю свое согласие на обработку организатором
областного конкурса добровольческих команд по продвижению Здорового образа жизни
(далее - Оператор) своих персональных данных:

1. фаМИЛИИ, имени, отчества, даты рождения, паспортных данных, адреса прописки,
номера пенсионного страхового свидетельства, инн, контактного телефоt{а и электронного
адреса, Места работы, с целью формирования регламентированной отчетности, размещения
данных в банке данных участников областного конкурса добровольческих команд по
продвижеI{ию здорового образа жизни;

2. фамилии, имени, oTLIecTBa, фотографий, конкурсной работы с цельк) рiiзмещения в
сети <Интернет>.

ПредоставляЮ ОператорУ право осуществлять все действия (операчии) с
персональными данными, включая сбор, систематизациIо, накопление. хранеIIие.
0бновление, изменение, использование, обезличивание, блокирование. уничтожение.
,Действия с персональными даIlными: автоматизированные с испольЗование сРеДств
вычислительной техники.

TaKrKe я разрешаю Оператору исполЬзоватЬ cBolo конкурснуЮ работу во внутренних и
внешних коммуникациях, связанных с проведением областного конкурса добровольческих
команд по продви)ItениIо здорового образа жизни, в LIастности в буклетах, видео, в Интернете
и т.д.

Согласие действует 3 года с даты подписания.
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подпись расшифровка



прилохtЕнив 2

к положению о проведении
областного KoнK}ipca

добровольческих команд по
продвижениIо здорового образа
жизни

Заявка
IIа участие в Kollкypce доброво.tIьческих команд по продвижеIIию

здорового образа жизllи

1" Название добровольческого
(волонтерского)
объединения/команды

1
.L, Возрастная группа

(14-17 или 18-25)

.1
_). VIуниципальный район,

городской округ
|ц.
I

полное наименование
организ ации-з аявителя

5. количественный состав
лобровольческого (волонтерского)
объедигtенияlкоманды

6, Ф,И.О" руководителя
лобровольческого (волонтерского)
объединения/команды
Контактный телефон (мобильный)

e-mail

7. Ссылка на видеозапись
выступлен ия добровольческого
(волонтерского)
объединения/команды

разллесmumе Budeo на лlобол,t

файлоо блленнl,lne, с с t lлку
прuкрепumе к запuсu.

Щата подачи заявки

Подпись руководителя

N4п

l2



ПРИЛОЖЕНИЕ 3

к положению о
областного

проведении
конкурса

Ершов
Владимир Всеволодович

Ануфриева
светлана олеговна

хtильцов
Андрей Владимирович

Рейно
Алексей Николаевич

Казакова
Алена Щмитриевна

Щворянинов

Щенис Николаевич

лобровольческих команд по
продви}кениIо здорового образа
жизни

Состав экспертrtой комиссии Конкурса

- глава администрации Арзамасскоl,о
муниципального района

- начальник отдела по вопросам реализации
государственной молодежной поли,гики
министерства образования Нижегородской
области (по согласованию).

- директор регионаJIьного ресурсного центра ilo
развитию добровольческого движеIIия
<<Нижегородская служба добровольцев)).

- заместитель главы администраItии
Арзамасского муниципального района"

- и.о. заведуюrций сектором молодехtttой
политики управления спорта и молодех<rtой
политики администрации Арзамасского
муниципального района.

- координатор проектов регионаJIьIIоI,о

ресурсного центра по разви,гиIо
добровольческого движения <<Нижегородская

Служба Щобровольцев))

1з




